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LETISTE POD SNEHEM
PLACHTARI VYRAZILI NA SKIALPY

Vétsina aktivit je v Ceské republice zakdzand, a tak lidé vzali iitokem hory. Do téch vyrazili i skial-
pinisté, mezi nimiz nechybéli ani plachtari z Aeroklubu Frydlant nad Ostravici. Jejich letisté totiz
bylo zahaleno snéhem, a tak méli ¢as i na dalsi aktivity. ,Skialpinismus je ryze ceskoslovensky
vyraz, ktery zacali pouZivat horsti wiidci v Tatrdch. Slo v podstaté o kombinaci vysokohorské
tury, tedy alpinismu, a sjezdového lyZovani. Z toho vznikl skialpinismus. Mezindrodni pojem je
Ski Mountaineering,” uvedl Jiri Pélucha, ktery se tomuto sportovnimu odvétvi rdd vénuje.

Mohl byste trochu skialpinismus piredstavit?

Skialpinismus je kombinace zimni pési turis-
tiky a lyzovani. V ryzi podstaté je to pak jesté
dosazeni skalnatého, tedy alpského ¢i tatran-
ského vrcholu na mackach za pomoci cepind.
Co se tyka techniky a vybaveni, jedna se o na-
vrat ke kofentim lyZovani. ProtoZe kdysi neby-
ly sjezdovky, tak se lidé zacali pohybovat pro
usnadnéni chilize ve snéhu na lyzich. Pro stou-
pani si na skluznice pripevnili opravdové tuleni
pasy, které smérem dozadu nepodkluzuji.

Co je k nému vsechno potieba?

Pro modern{ pojeti skialpinismu, v Cesku
spiSe skitouringu, coZ znamena rekreacni po-
hyb po lyzich po mensich kopcich, nez jsou
hory alpského stylu jako Tatry nebo Alpy, je
nutné drahé vybaveni. Pro skialpinismus po-
trebujeme lyZe, specidlni vazani, specidlni
lyzat'ské boty, které jsou flexibilnéjsi nez sjez-
dové lyzaky, stoupaci pasy i vhodné obleceni.
Nové vybaveni vzhledem k tomu, Ze skialpi-

nismus neni az tak roz$iteny jako sjezdové
lyZovani, vyjde i na 50 tis. korun a vySe. Lze ale
poridit i z druhé ruky za ceny vyrazné mensi.

Je podle Vas skialpinismus v Beskydech
v rozmachu? Vénuje se mu hodné lidi?

Sport zaziva obrovsky rozmach. Dle mého
nazoru k tomu prispiva televizni osvéta, pro-
toZe uz patou sezonu je vysilana kratka série
o skialpovych tarach s Alenou Zarybnickou
na CT Sport. Tuto sezonu tomu napomaha
i uzavreni lyzarskych stredisek. Pro pohyb na
lyZich tak zbyvaji béZky nebo skialpy. V Besky-
dech jste pred deseti lety na Lysé hote pocitali
skialpinisty na ,prstech jedné ruky”, nyni je po
skialpové ,dalnici“ ze Zlatniku vlacek skialpi-
nistl béznym jevem. Vénuje se mu i par plach-
tard z frydlantského letiste.

Nabizeji Beskydy idealni moznosti k provo-
zovani skialpinismu?
Vzhledem k tomu, Ze jsou v Beskydech na ka-

SACHOVE SAMPIONATY ODLOZIL KORONAVIRUS

Prestoze se mladez Beskydskeé Sachové skoly
se svymi trenéry sesla naposledy nazivo v Iij-
nu lonského roku, tak se vSichni intenzivné
pripravovali jak skupinové, tak individualné
on-line pres Microsoft Teams. Hlavni motivaci
Sachist bylo mistrovstvi republiky mladeze
do 16 let, Sampionat juniorl a také juniorek,
které se mély konat druhy tyden v breznu.
,Poradatelé méli pozadano o vyjimku, aby tyto
akce mohli usporadat. Bohuzel zhorsujici se
epidemiologicka situace a neustalé odkladani

potvrzeni vyjimKky je prinutilo odloZit vS§echna
zminovana mistrovstvi na konec Cervna,” uve-
dl reditel Beskydské Sachové skoly Petr Zaru-
ba. VSichni trenérii hraci véetné frydlantského
Luciana Vantucha véri, Ze se situace s korona-
virem zacne v republice zlepSovat, aby se ko-
necné zase mohli sejit za Sachovnici a ovérit
si, jak jsou na tom v konkurenci ve své katego-
rii. ,Protoze jakykoliv turnaj je hlavnim cilem
a smyslem tréninkového usili, dodal Zaruba.
(Petr Sobol)
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Zdém vétsim vrcholu narodni prirodni rezerva-
ce, kde je pohyb mimo vyznacenou turistickou
cestu nebo lesni cestu zapovézen, si myslim, ze
Beskydy idedlni nejsou. Nejvhodnéjsi jsou vr-
choly, ze kterych vede dolii do idoli sjezdovka.
Ale téch tady neni moc, tfeba Pustevny nebo
Javorovy. Idealnéjsi jsou polské Beskydy, napri-
klad hora Skrzyczne nebo Pilsko, odkud vede
z vrcholu az do tdoli sjezdovka.

Na co by si lidé pri skialpinismu méli dat
pozor? Co by rozhodné neméli podcenit?

Urcité by se neméla podcenit sila prirody.
Tuto zimu jsme mohli zaznamenat jiz dvé Gmrti
skialpinistt - jedno v Jesenikach a jedno v Krko-
nosich. V obou ptipadech se jednalo o uvolnéni
laviny skialpinisty. Za priznivych podminek, coz
znamena nova silna vrstva prasanu na zmrzlé
krusté snéhu, se malé lavinky, tzv. snéhové spla-
zy, mohou vyskytnout i v Beskydech na prud-
kych svazich nebo v korytech potokii.

Vsechno je zakazano, zato hory jsou plné
lidi. Neni nékdy tézké se mezi nimi na
skialpech pohybovat?

Skialpinisté nevyhledavaji preplnéné sjez-
dy. Kdyz si ale vezmeme jako priklad Lysou
horu, tak vyjdete ze Zlatnika po ¢ervené, tam
je uzky turisticky chodnik, ktery pro vystup
pouzivaji pési turisté i skialpinisté. Pro sjezd
je mozno pouzit bud'to asfaltovou komunika-
ci, kterd vSak neni idedlné prudka a atraktiv-
ni, nebo opét Cervenou turistickou znacku.
Pres tyden to jde, o vikendu je to pak slalom
mezi turisty. VSe je o toleranci. Ja osobné toto
nevyhledavam, dolt z Lysé hory jedu po cesté
a radéji si zajdu na Pustevny a doli pak po
velké sjezdovce, ktera je mimo provoz, nebo
na Javorovy.

Moznosti, co se nyni da délat, jsou velmi
omezené. Jste rad, ze se muZete vénovat
aspon tomuto?

Urcité je to zajimavy zimni sport, ktery
kombinuje turistiku v zimni prirodé s atrak-
tivnim pohybem z kopce, ktery pri pési tu-
ristice nezazijete. Nas hlavni letn{ sport, tedy
plachténi, na snéhem zasnézeném letisti pro-
vozovat nelze. TakZe je nutné se vénovat zim-
nim aktivitam.

(Petr Sobol, Jiri Pélucha)




